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PRESENTACION

@ueremos hacer participes a todos los amantes del
deporte de la canasta riojana de una revista mensual
en la que os vayamos informando acerca de los
temas mds importantes que suceden en nuestro
baloncesto.

Hablaremos de las novedades y trabajo que se
realizan desde los Clubes asi como del de las
selecciones Riojanas el cual se hace cada fin de
semana.

Habra entrevistas a diferentes personas que suman su
granito de arena en nuestro baloncesto, recuerdos del
pasado y guinos al futuro.

Anunciaremos las actividades que se realizaran tanto
por parte de la Federacién Riojana de Baloncesto
como de su Fundacién Baloncesto Riojano, asi como
todas aquellas que se realicen desde los Clubes con el
fin de dar a conocer toda nuestra actividad, que no es
poca.

Contaremos con la excepcional colaboracién de
Txisko Sdinz y donde esperamos que a tod@s
vosotros os guste y Os sirva para conocer un poco
mas los detalles que forman nuestro baloncesto, el
de TOD@S.

Esperamos que os guste Yy encestemos ilusiones
juntos.

federacionriojana
debaloncesto
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Julio dirigiendo desde el banquillo como seleccionador
Minibasket Femenino durante el ultimo Campeonato de

Espafia de Selecciones celebrado en Salou - Abril
2023-

Julio, junto a Txisco Sdinz en un tiempo muerto
pidiendo calma a las jugadoras del Conservas Sotillo
JJJ durante el Campeonato Minibasket de Clubes
celebrado en San Fernando - Junio 2023~
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JULIO CEREZOD

Duelo en el Baloncesto Riojano tras la pérdida de
uno de los nuestros, una persona querida por todo

el Baloncesto Riojano

Julio, era una de esas
personas especiales, por su
intensidad desde el banquillo,
por la cercania con todos y
por su inconfundible manera
de ser.

Una persona ligada al
baloncesto toda su vida.

Gran parte de su trayectoria
fue en el Club Baloncesto
Hermosilla, club del que fue
jugador, delegado de equipo,
entrenador y presidente.

Maristas, Las Gaunas, Ad
Santa Maria, Baby Basket
Rioja, AD Fundacién Promete,
Logrobasket, Rincén de Soto,
Sotillo fueron otros de los
Clubes que tuvieron la suerte
de contar con sus servicios
como entrenador.

Desde la Federacién Riojana
de Baloncesto hemos tenido
el gran honor de poder contar
con Julio como seleccionador
riojano, concretamente de la
seleccién de categoria
minibasket femenina, en la
que durante dos anos ha
podido compartir banquillo
con su gran amigo Antonio,
fiel escudero y con quien
comparti6 mucho mds que
banquillo, se forjaria una gran
amistad entre ambos.

En los ultimos afos de su
carrera en el Club Deportivo
Sotillo sentd sus bases con los
equipos de formacién, en
donde pudo coincidir con
Txisko, llevando al
campeonato de Espana de
Clubes al Sotillo Conservas JJJ
encontrando ahi su sitio ya
que segiin nos contaba a los
miembros de la Federacion,
estaba muy contento.

Desde luego nadie pensaba en
el cruel desenlace que este
verano del 2023 nos traeria,
Ninguno estabamos
preparados para asimilar que
no volveriamos a ver mds a
Julio.

No poder disfrutar de sus
comentarios acerca del
baloncesto, de sus charlas en
las oficinas de la Federacién
con sus  “preocupaciones”
antes del Campeonato,
siempre acompanado de su
amigo Antonio. Se te echa
mucho de menos amigo Julio.

En el mes de octubre de este
ano 2023, el baloncesto
riojano  decide hacer un
homenaje a Julio organizado
por el Club Sotillo, con la
colaboracién de la Federacién
Riojana y los clubes que
formaron parte de su vida,
organizando una serie de
partidos en el que gran parte
de los equipos que pasaron
por la vida de Julio
participaron.

Emotiva la despedida con el
pabellén de Escolapias lleno y
con un aplauso a la altura de
Julio, que seguro lo escuchdé
desde donde esté y estamos
seguros le habrd sacado esa
sonrisa que tanto le
caracterizaba.

Gracias por todo Julio, el
baloncesto te echard
mucho de menos



Un dia a principios de septiembre de 2015 tuve la suerte de
que el destino me pusiera en el camino una gran persona y
un gran maestro del baloncesto de formacion.

Fue en la sede del desaparecido Club Deportivo Promete
donde conoci a Julio Cerezo, y desde entonces fue
germinando una amistad entre ambos que crecia
exponencialmente con el paso de tiempo. Fue en esa misma
temporada, en la primavera de la del 2016 en la que Julio
entrenaba un equipo preinfantil femenino del Promete
donde me convencié que les acompaiase (en mi caso en
calidad de drbitro), a un torneo muy peculiar que se
celebraba en la localidad francesa de Pace y donde
participé otro equipo preinfantil masculino  del
Logrobasket.

Llegamos por la noche de un viaje larguisimo en bus y a los
entrenadores esparoles nos invitaron a asistir a una mesa
redonda con entrenadores de otros paises para hablar de
baloncesto. Nada mds lejos de la realidad, cuando
llegamos al sitio donde tenia lugar la “mesa redonda” nos
dimos cuenta que era una encerrona. Los Unicos
entrenadores que estdbamos alli éramos entrenadores
esparnoles ante un aula llena de alumnos franceses que
estaban realizando el curso de entrenador.

Lo que en realidad queria el presidente de la Federacion de
baloncesto de la Bretaria francesa (que fue el que organizd
este “evento”), era que los entrenadores espanoles
diésemos una charla sobre el baloncesto espariol.

Carlos Gonzdlez y yo nos quedamos petrificados, (Julio
quedé pensativo durante unos segundos) , y casi antes de
que nos diéramos cuenta Julio mds que una charla, dio un
Clinic que duré bastante mds de una hora y que se alargé
otra hora mds por las continuas preguntas de los alumnos
franceses, lo que demostraba el interés que desperté ante
semejante clase magistral improvisada de un Maestro del
baloncesto. Sélo es una anécdota de muchas que vivi junto
a Julio compartiendo nuestra pasién por este deporte ,pero
es donde me di cuenta de que Julio no sélo tenia un
tremendo conocimiento de baloncesto y una inteligencia
fuera de lo comin sino que tenia una capacidad innata
para trasmitir, saber ensefiar, comunicar y que sobre todo
quedara reflejado en la pista cuando competia. En todos y
cada uno de los equipos que a lo largo de los anos Julio ha
dirigido, tenian un marchamo inconfundible , eran
reconocibles, sabian a que jugaban y eran extremadamente
competitivos.
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JULIO CEREZD

CARTA DE ANTONIO GARCIA
“MAESTRO”

Las dos daltimas temporadas tuve el privilegio de
entrenar junto al Maestro en la seleccién riojana mini
femenina. Entrenar a una seleccién es una satisfaccion,
pero también un reto, es mds complejo que entrenar un
equipo de club en la que tienes 3 sesiones semanales.

Normalmente tienes una sesién semanal y tienes que ser
capaz de aprovecharlos en unos entrenamientos de
calidad si quieres ver un progreso y al menos, ser
competitivo y realizar un papel digno en el campeonato
de Espana.

Y creo que al menos la seleccién mini femenina riojana
dio una imagen excelente y unos resultados como casi
nunca se habian dado en ninguna seleccién riojana en la
historia de los campeonatos de Espafa. Una vez mds
ahora como seleccionador se notaba el sello
inconfundible de un Maestro.

Tuve la suerte de que el destino me pusiera en el camino
a un persona tan especial pero también fue muy cruel, el
que nos privara tan abrupta ,inesperada e injustamente
del Maestro Julio Manuel Cerezo de Castro.

Te echamos muchisimo de menos. Descansa en paz

AMIGO del Alma, descansa en paz MAESTRO.




LA “Z0NA" D

Tenemos el placer de
contar con la colaboracién
de Txisko Sdinz quien nos
hablard sobre temas de
importancia en el
baloncesto riojano en la
que denominaremos “la
zona de Txisko)

TXISKO SAINZ
COLABORADOR

Arranca un proyecto ilusionante.
Una iniciativa de la Federacién
Riojana de Baloncesto que pretende
ser un altavoz al servicio de nuestro
deporte. En la era de la informacién
y de las redes sociales, la
comunicacién se ha convertido en
imprescindible dentro de cualquier
proceso. Y por ello, aquello que no
trasciende corre el peligro de
perderse o de al menos no valorarse
en su justa medida.

Nuestro baloncesto tiene muchas
cosas que contar porque es mucho
el trabajo que hay en él. Un
esfuerzo habitualmente
desinteresado y rara vez
reconocido. La labor de nuestros
clubes en el dia a dia. De nuestros
jugadores, técnicos, drbitros y
asistentes. De las empresas que lo
apoyan y de las familias que lo
sustentan. De todos ellos bajo el
amparo de un mismo techo, nuestra
federacién, al servicio del bien
comun.
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Y este es el segundo punto que
Jjustifica una publicaciébn como esta.
Establecer herramientas que sirvan
para acercarnos Yy tender puentes.
Con esta vocacién nace también. La
de ser un punto de encuentro en el
que compartir no sélo lo ya hecho
sino lo que estd por venir.
Comunicar, hablar, dialogar siempre
han maridado bien con un deporte
que crece desde lo colectivo. El
concepto de EQUIPO llevado un paso
mas alla.

A titulo personal, con estas mismas
inquietudes me sumo al proyecto.
No hace mucho se cerré6 mi ventana
mds publica a todos vosotros.
Agradezco a la Federacién que me
abra ahora esta puerta. La ilusién y
las ganas de narrar nuestro
baloncesto, de reflexionar sobre él,
siguen intactas e incluso renovadas.
Porque el baloncesto lo merece. Ya
saben aquello de lo mds importante
entre lo menos importante. Soy un
fiel convencido de ello.

Esta pdagina serd mi espacio propio.
Mi seccién. Mi “ZONA”. No una zona
cerrada y hermética con la que a
veces nos castiga nuestro deporte.
Todo lo contrario. Pretende ser una
zona dindmica y participativa. Con
oportunidades para todos,
especialmente para aquellos que no
suelen ser tener espacio en los
medios de comunicaciéon
tradicionales.

Para los protagonistas de ese
baloncesto de barro con el que
tanto me identifico y enorgullezco.
Y una zona abierta al dialogo y a la
critica, que es siempre bienvenida.
Porque cuando uno escribe agradece
ser leido. Pero atin mucho servir de
motor para leer a otros y aprender
de ellos.

Arrancamos

J000¢C

Logrofio Logro
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RICJANGCS

Adriana Diaz vistiendo la camiseta del
Movistar Estudiantes de Liga Femenina
Endesa y la de la seleccién Espanola
con la que obtuvo una medalla de
plata en los Campeonatos de Europa
Sub16

Adriana Diaz Gémez, Super Adri en sus
primeros anos para los que la hemos
sentido cerca.

Presente y futuro de nuestro baloncesto. Un
talento excepcional para el deporte que
también brillé y coqueted con éxito en otras
disciplinas como el tenis o el fatbol.
Afortunadamente la canasta gané la
partida.

Nacida en abril de 2008, sus primeros pasos
los dio en el patio de Agustinas y de ahi a
la cantera del CD Promete. Los destellos de
calidad pronto empezaron a brotar.
Participaciones en la MiniCopa, el debut con
la seleccién riojana, Campeonatos de
Esparia de Clubes, numerosos hitos jalonan
una incipiente carrera que inevitablemente
llaman la atencién de los principales clubes
del pais.

En este contexto, la temporada 22/23 es la
del gran salto. En su primer afio como
Jjugadora cadete decide salir de casa e ir a
Madrid en busca de sus suenos. Movistar
Estudiantes es el destino elegido, todo un
referente del baloncesto nacional en
cantera y élite, tanto en categorias
masculinas como femeninas.

Y la decisibn se convierte en un gran
acierto. Progresién en su  juego
acompanado de éxitos en lo colectivo.
Titulos con el club estudiantil, y
subcampeonato de Espana con la selecciéon
Madrilena cadete. Una brillante
participacién individual, su primera gran
eclosién a nivel nacional, que dio la razén a
su entorno mds cercano y a la propia
Federacién Riojana de Baloncesto, quienes
aconsejaron a Adri en la dificil de decisién
de tener que renunciar a la seleccién
riojana.

Los éxitos de la temporada tuvieron
continuidad en el verano de 2023. La
Federacién Espafiola de Baloncesto decide
convocarla con la seleccion U16 para el
Campeonato Europeo. Una participaciéon ya
de por si meritoria pero que aun adquiera
mayor relevancia al ser la benjamina del
grupo. Con un afio menos que el resto de
sus companeras, tiene una participacion
destacada ayudando a obtener una
brillante medalla de plata.

Y cuando creiamos que no podria tener mds
reconocimientos en este histoérico 2023 para
ella, vuelve a sorprendernos.

El pasado 2 de diciembre, Adriana debuta
con el Movistar Estudiantes de Liga
Femenina Endesa, la mdxima categoria del
baloncesto nacional femenino. La mitica
cancha de la Fonteta queda como escenario
perfecto y testigo mudo del debut de
nuestra mayor promesa. Un primer
lanzamiento, un triple anotado, como sernal
y augurio de la que esta por venir.

=\ CATEGORIAS FEER
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Todos los que la conocemos, éramos
conscientes de sus posibilidades. Un fisico
privilegiado y una mente aiin mds. El deseo,
la ilusién, la actitud necesaria. Y una
familia, histérica de nuestro baloncesto por
cierto, que ha sabido y sabe acompanarla
de la mejor manera posible. Todos
podiamos intuirlo si. Pero cierto también
que pocos podiamos imaginar que fuera
capaz de acelerar tanto el proceso. El
talento fluye a borbotones y ahoga a la
légica.

El futuro dird. Son muchas las variables que
el camino ird dando. Pero lo que si que
podemos afirmar hoy es que nunca vimos y
nos ilusionamos tanto como con Adriana.
Aquella nifia que sofAaba con ser “Super” es
hoy una heroina para todos nuestros nifios
y ninas que juegan con una pelota naranja.

jENHORABUENA!

'/

baloncesto

ESPANA

BALONCESTO

UNIVERSU
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SELECCIONES RIOJANAS

Con el comienzo de la nueva temporada 2023/2024 lo hace también la preparacién de las selecciones cara a
los correspondientes Campeonatos de Espana.

A continuacién vamos a detallar las plantillas de las selecciones asi como los partidos que disputardn en los
préoximos Campeonatos de Esparia 2024 que se celebrardn en Huelva del 2 al 7 de enero de 2024. SUERTE A
TOD@S y a disfrutar de esta magnifica experiencia.

V' /4 O O LAYy

SELECCION INFANTIL FEMENINA SELECCION INFANTIL MASCULINA
% PAULA CRUZ PRIETO % PABLO GOMEZ DEL CURA
v UNIBASKET CLAVIIO
&' JUNE ARIZAGA FERNANDEZ ‘Lg_.;, VAN PEREZ ALONSO
C— CORAZONISTAS HARO (o MARISTAS LOGRONO
ﬂ ALBA BAIGORRI HERAS r%— FABIO ECHAVE EZQUERRO
4 LOYOLA ABQ
é VALERIA FRADE FERNANDEZ @ DANIEL FAUSTE MARTINEZ
y MARISTAS LOGRONO g CLAVIIO
S SARA GEA MARTINEZ 9 GONZALO COTELO OCON
= SOTILLO CLAVIIO
t\@\; PAOLA RESA MARTINEZ & LUIS SANTURTUN GIRAL
l€7 UNIBASKET . CORAZONISTAS HARO
é‘ MANUELA ROMERO MENDOZA 3' CAYETANO GUEMES MARTINEZ
b 4 LOYOLA < CALAHORRA BASKET 98
\ﬁf VICTORIA BERMEJO ARROYO M8 ALBERTO BELLA FERNANDEZ
G’ SOTILLO . 3 « CALAHORRA BASKET 98
| é lllll CANDELA ALONSO RUIZ ® DIEGO BUSTILLO JADRAQUE
UNIBASKET &gh CLAVI1IO
é ALEJANDRA ROSAENZ CASTRO @ RAUL ALDANA GORDILLO
- UNI1BASKET LOGROBASKET
,@ MARTINA PASTOR MORENO ) ADRIAN AARON GARRIDO MORENO
o) AGUSTINAS L V2 LOGROBASKET
é MENCiA RODRIGUEZ ALVAREZ @ CARLOS MUNOZ EGU1ZABAL
‘ MARISTAS LOGRONO ARNEDO
CARLOS DEL VALLE IGNACIO BASSOLS
ALVARO 1N1GUEZ DE HEREDIA CARLOS GUNZALEZ
LUCIA MONFORTE JAVIER GARCIiA

iberCaja —e ‘l} WIBO
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SELECCION CADETE FEMENINA

SELECCION CADETE MASCULINA

‘? SILVIA SANTAMARIA OCHOA
- BABY BASKET RIOJA

LEIRE PELLEJERO PEREZ

BERON

a NAIA ARIZAGA FERNANDEZ
' CORAZONISTAS HARO

TANIA TIRASTORZA ANGELOVA
CORAZONISTAS HARO

ARANZAZU GIL DEL CARMEN
MARISTAS LOGRONO

CARMEN TORRES ANDRES
MARISTAS LOGRONO

CRISTINA GARCIA BARCELO
MARISTAS LOGRONO

ELENA MIRALLES LOPEZ
MARISTAS LOGRONO

ALEJANDRA ALONSO HERREROS
UNIBASKET

@ AMBER FERNANDEZ-PINEDO
UNIBASKET

6 PAULA ARNAIZ VILLAVERDE
BERON

@? PAULA MORAZA TARANCON
UNIBASKET

FABIO DOMINGUEZ MADORRAN
AB QUINTILIANO

MARCOS MARTINEZ CABEZUELO
AD LOYOLA

ANGEL FERNANDEZ GARCIiA
BABY BASKET RIOJA

ANWAR JIMENEZ EL MERZOUG
AB QUINTILIANO

ALBERTO PEREZ CARRERA
CB CLAV1IO

DANIEL MIRANDA PASCUAL
AB QUINTILIANO

PABLO SANCHEZ LAVEGA
AB QUINTILIANO

JONAS FERNANDEZ DE LA PRADILLA
AD LOYOLA

BRYANT ANDERSON FECHETE
BABY BASKET RIOJA

MARTIN GIL DE GOMEZ
ARNEDO

1KER GARCIA ELOSUA
(B CLAVIO

ENEKO FRANCO SANZ
BABY BASKET RIOJA

3+ (@ §o o Fo fo @ &2 & & go g

JUAN LUIS RODRIGUEZ
LAURA MAGANA

CRISTIAN RAMON
AITOR LECHUGA
FERNANDO MARTINEZ

I}

La Rioja

FUNDACIONi ’
RIOJA

DEPORTE
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SELECCIONES RIOJANAS

HORARI0S CAMPEONATO DE ESPANA SELECCIONES
CADETE FEMENINA

03/01/2024

11:30 h LA R10JA

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL ALJARAQUE

03/01/2024
19:30 h

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL ALJARAQUE

04/01/2024
‘ NAVARRA 530h—— LA RIOJA

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL CORRALES

CVALENCIANA LA RIOJA

< @ Farmalogic (@) sentro,de dia >
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SELECCIONES RIOJANAS

HORARI0S CAMPEONATO DE ESPANA SELECCIONES
CADETE MASCULINA

03/01/2024
09:30 h

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL ALJARAQUE

LA RIOJA

ANDALUCIA

03/01/2024

1730h—— LA RIOJA

= (ATALUNA

PABELLON PRiNCIPE FELIPE DE ASTURIAS (UNTVERSIDAD DE HUELVA]

‘ NAVARRA

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL CORRALES (ALJARAQUE)

04/01/2024

13:30h——— LA RIOJA

'RibeSalat! >

2
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SELECCIONES RIOJANAS

HORARIOS CAMPEONATO DE ESPANA SELECCIONES
INFANTIL FEMENINA

03/01/2024

1330 h—— LA RIOJA

PLUS ULTRA (PALOS)

04/01/2024

09:30h— LA RIOJA

COMPLEJO GIL HDEZ (PUNTA HUMBRIA)

ANDALUCIA

04/01/2024

LA R1I0JA° ———17:30h

PABELLON ANDRES ESTRADA (HUELVA)

MELILLA

iark HOTEL.
< ¥R TORRE  ( onarvi >
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SELECCIONES RIOJANAS

HORARIOS CAMPEONATO DE ESPANA SELECCIONES
INFANTIL MASCULINA

03/01/2024
11:30 h

PABELLON ANDRES ESTRADA (HUELVA)

ANDALUCIA

@ MADRID

CANTABRIA

LA RIOJA

03/01/2024
19:30h— LA RIOJA

DIEGO LOBATO (HUELVA)

04/01/2024
15:30h— LA RIO0JA

PABELLON ANDRES ESTRADA (HUELVA)




Clara Isabel Martinez o como la conocemos
todos en el mundo del baloncesto Clari, es la
presidenta del Baby Basket Club y forma parte
de la Junta Directiva de la Federacién Riojana
de Baloncesto, la conocemos un poco mds
gracias a esta entrevista.

Puedes explicarnos  brevemente
cudles son tus principales funciones
como presidenta?

Presidir las reuniones de la Junta
Directiva y de técnicos del club;
representar al Baby Basket Rioja en
asambleas de la FRB; tramitacién de
documentos ante instituciones y, en
muchas ocasiones, redaccién de
comunicados a las familias de
nuestros deportistas.

Partiendo de la base de que tu labor
es desinteresada ;puedes decirnos
cudnto tiempo te ocupa?.

Depende de las épocas, tanto al
principio como al final de la
temporada aumenta la dedicacién,
siendo, aproximadamente de 16
horas semanales. El resto de la
temporada oscila entre 6 y 8 horas
semanales.

JQué es lo que mds te gusta de tu
labor como presidenta? ;¥ lo menos
agradable?

Me encanta saber que el club se
mantiene en el tiempo con los
mismos valores con los que nacié y
que quienes pertenecen al mismo
refieren un sentimiento de familia.

Lo menos agradable es presenciar o
conocer algunas situaciones de
malas relaciones entre clubes
riojanos y entre padres/madres.
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SQué retos os plantedis en vuestro
club a corto plazo? ;¥ a medio y
largo plazo?

Nuestro Unico reto siempre ha sido,
es y - seguramente - serad mantener
los valores de igualdad (no
seleccionamos jugadores/as para
formar equipos fuertes) y de respeto
a través del deporte colectivo. Para
ello, cuidamos mucho la eleccién de
entrenadores y entrenadoras,
trabajamos con un sistema de
becarios/as de jugadores/as que
aprenden de técnicos
experimentados.

De esta forma, se transmite tanto el
trabajo deportivo como emocional a
la hora de dirigir equipos.

éTe ves en el puesto muchos afios?

Creo que todavia puedo seguir un
tiempo; pero, también considero que
debemos ir pensando en alguien que
acepte el cargo; de hecho, en la
Junta  Directiva van entrando
personas jévenes ligadas al club
desde siempre.

Desde tu posicibn y experiencia,
£cémo ves nuestro baloncesto?

Si nos referimos al baloncesto a
nivel nacional, estd en un momento
muy dulce, pues se estd trabajando
(y obteniendo resultados) con las
categorias inferiores y las
competiciones estan a buen nivel.

ENTREVISTA PRESIDENTAS

Si nos referimos al dmbito regional,
el hecho de la vuelta del Clavijo a
LEB Oro es ilusionante; me gustaria
que hubiese mds “Miguel de Pablo”,
Jjugadores riojanos que se hacen un
hueco en los equipos referentes. Creo
que hay dos tipos de baloncesto en
La Rioja: clubes que trabajan en
todas las categorias y clubes que se
conforman con sacar equipos por
tenerlos. Es dificil lograr que todos
busquen - y encuentren - técnicos
vdlidos y suficientes. Asi que, en
resumen y en mi opinién, el
baloncesto riojano ronda el notable
bajo.

Y una ultima pregunta. ;Has sentido
en algin momento que el hecho de
ser mujer haya supuesto una
dificultad afiadida a la hora de
ejercer tus responsabilidades?

Pues a pesar de que llevo muchos
anos en el mundo del baloncesto
riojano, todavia hay personas que,
estando en una reunién dos o mds
personas de mi club, se dirigen al
presidente entre los hombres que
estdn acompandndome en esos
actos. Da la sensacién de que por ser
mujer no puedo presidir un club
habiendo hombres muy conocidos en
el club.

A nivel oficial nunca he tenido
dificultades  para ejercer mis
responsabilidades representando a
mi club.

()
spaiong NBN22




Cuca tiene gran experiencia a sus espaldas, no
sélo como jugadora sino también como
entrenadora y presidenta del Club Baloncesto
Jacobeo.

Hoy tenemos la oportunidad de charlar con
ella y ver sus
baloncesto riojano.

impresiones acerca del

Puedes explicarnos brevemente cudles son
tus principales  funciones como
presidenta?

Intentar que todo funcione correctamente
en el Club. Que los equipos de todas las
categorias tengan todo lo que necesiten.

Que se mantengan en todos los equipos
las ideologias y dindmica de trabajo que
tenemos planificado, desde los temas
tdcticos hasta los valores de equipo. En
mi caso es complicado separar las
funciones de presidenta ya que, ademds
soy fundadora, entrenadora y jugadora
por lo que mis funciones nunca acaban -
Jjajaja-.

Partiendo de la base de que tu labor es
desinteresada ;puedes decirnos cudnto
tiempo te ocupa?.

La verdad que se necesita mucho tiempo
si se quieren hacer las cosas bien ya que,
en mi caso, cualquier problema o
incidencia tanto en los equipos como
mantenimiento del campo, organigrama
de calendarios, procurar que no se crucen
demasiado los partidos, planificacién de
desplazamientos, solicitud de
subvenciones, etc.. Todo esto pasa por
mis manos, ademds de como ya he
comentado  anteriormente, coordinar
entrenamientos de todas las jugadoras
para que puedan entrenar con mds de un
equipo.

¢Qué es lo que mds te gusta de tu labor
como presidenta? ;¥ lo menos agradable?

Lo que mds me gusta es trabajar con
todos los equipos y ver la satisfaccién de
que en una localidad tan pequenia como
lo es Alberite en donde hemos conseguido

ENTREVISTA PR
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tener equipos en todas las categorias y
hemos sabido mantenernos en segunda
divisibn pese a muchas adversidades y
seguir con la misma ilusién que el primer
dia. También el tratar con todos los
Jjugadores de una forma muy personal me
encanta ya que es muy satisfactorio.

Lo menos agradable es tener que
controlar todos los temas administrativos
de ayudas y subvenciones.

2Qué retos os plantedis en vuestro club a
corto plazo? ;¥ a medio y largo plazo?

Seguir manteniendo el equipo en nacional
con las jugadoras sobretodo de la cantera
en la medida de lo posible. A medio plazo
intentar que haya también equipos
masculinos en diferentes categorias
federados. Ademds de intentar llegar a
una categoria mds en nacional con mayor
nimero de jugadoras de la cantera
sobretodo y, consiguiendo establecernos
sin descender.

¢Te ves en el puesto muchos anos?

Pues creo que este deporte me da la vida
en todas las facetas que llevo a cabo. ¥
ya que como jugadora, con mis 52 afos
que tengo no sé lo que podré aguantar,
como entrenadora y presidenta espero
que me queden de estar ayudando a que
el baloncesto cada dia tenga mds fuerza
en Alberite y alrededores.

Desde tu posicién y experiencia, ;cémo
ves nuestro baloncesto?

Veo que ha evolucionado muchisimo y que
es una gozada ver la cantidad de
Jjugadores que hay en todas las edades
compitiendo y practicando baloncesto.

Es una pena que no haya muchos drbitros
y que la labor de entrenador cuando
pasan los afos se vaya dejando, no
habiendo demasiados.

Y sobre todo veo con mucha pena que el
baloncesto femenino en la Rioja no tiene
todas las jugadoras que me gustaria ver.
Hay unas etapas en las que por estudios
se abandona y luego se muy dificil que se
vuelva a retomar queddndose por el
camino muchas jugadoras con mucha
calidad 'y las cuales podrian ser
aportando su experiencia a este deporte.
Creo que el tema “mujer”y “edad” no esta
bien gestionado, cosa que en el masculino
hay varios equipos senior que siguen
jugando pese a la edad o facultades
fisicas...pero en femenino es impensable.

Por eso una de las cosas en las que mds
hincapié hago desde mis diferentes
funciones en el Club, es el intentar
transmitir mi ilusién y mi amor por este
deporte para enganchar a las ninas
sobretodo, para que no tengan que
plantearse nunca dejar el baloncesto.

Y una ualtima pregunta. ;Has sentido en
algiin momento que el hecho de ser mujer
haya supuesto una dificultad afiadida a la
hora de ejercer tus responsabilidades?

La verdad que antes mds que ahora,
sobre todo cuando yo era mds joven y
estaba llevando equipos que competian
contra entrenadores con mds edad que te
miraban mal y lo hacian con superioridad
por ser mujer y encima joven, no viéndote
capaz de desempeniar las funciones igual
o mejor que ellos.

Aln alguin entrenador no asume muy bien
que una mujer le gane, pero son gracias a
dios son los menos...

LARIOJA <y
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Hablar de Vendig Lardero es
hacerlo de calidad, desde el
ano 2000 en el que inici6 su
aventura en el mundo de la
maquinas de café, de la mano
de Fernando Elguea, Vending
Lardero aposté por un modelo
diferente, instalar madquinas de
la mds alta gama y servir el
mejor producto todo esto unido
al servicio de  atencién
permanente y profesional que
ofrecen hacen de Vending
Lardero una marca referente en
La Rioja.

Fernando Elguea (Director de
Vending Lardero) asi lo indica
“somos conscientes de la
importancia del compromiso
para poder ofrecer el mejor
servicio. Por todo ello,
renunciamos a la temporalidad
e intentamos ser mds eficientes,
invirtiendo en formacién y
organizacién para ofrecer un
excelente servicio y vivir mejor.

Anade que “los empleados son
los embajadores de la marca
Vending Lardero y eso es algo
que requiere mucha atencién”.

Yo wrals et Reelle
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COLECCION DE VASOS ESPECIAL
“PASION POR LA RIOJA”

momentos tiene
instaladas mds de 700
maquinas de café, bebidas frias
y snacks en La Rioja, Navarra y
Pais Vasco.

En estos

Sus clientes son muy variados,
desde grandes fabricas,
hospitales, peluquerias,
pasando por gasolineras y
residencias de la tercera edad.

Fernando asegura que, “hoy en
dia el café de mdquina no tiene
nada que envidiar al café de
hosteleria, aunque no es fdcil
deshacerse del topico”.

A continuacién pasamos a
conocer un poco mds a
Fernando a través de una
entrevista que le realizaron en
el Diario La Rioja.

Vending

e
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FERNANDO ELGUEA
(DIRECTOR DE VENDING
LARDERO).

Hemos logrado elevar
la calidad de vida en los
centros de trabajo

'Y
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¢Coémo va el sector: hay reactivacién?

El sector del Vending es de los pocos sectores
cuyo crecimiento no se ha visto afectado por
la situacién de crisis vivida recientemente,
esto ha provocado un avance

tecnolégico vertiginoso que afecta a todo lo
relacionado con el mismo: medios de pago
mads  sencillos, mayor  variedad de
productos...

¢Sigue siendo el café, en sus diferentes
especialidades, la ‘estrella’ de la empresa?

Por supuesto, el pilar fundamental que
sostiene a la empresa y nos permite
diferenciarnos del resto sigue siendo el café.

El resto de productos se encuentran ya
terminados y no permiten aportar
demasiado. Sin embargo, el mundo del café
es diferente debido a la cantidad de factores
de los que depende el resultado y a los que
dedicamos la mayor atencién para ofrecer lo
mejor a nuestros clientes: mdquinas ultimo
modelo con madxima higiene y
mantenimiento, filtros para el agua, café
reciéen molido y en la dosificacién
recomendada y, por supuesto, productos de
madxima calidad como el mejor café (Essentia
Yy Ristretto), leche 100% sin aditivos ni
conservantes o el cacao Mix enriquecido sin
azucares afnadidos.

¢Se han incorporado nuevos productos a su
oferta?

Constantemente incorporamos nuevos
productos a nuestra oferta. Entre ellos, estdn
sobresaliendo especialmente los ecoldgicos,
de agricultura sostenible y comercio justo,
como la leche ecolégica sin ningtn tipo de
aditivos, conservantes o azticares anadidos.

Ademads, hemos anadido nuevas
especialidades en el drea de bebidas calientes
con sabores como vainilla, caramelo,
avellana o Irish Coffee.

Una alimentacién saludable es un principio
primordial ...

Sin ninguna duda y, desde Vending Lardero,
continuaremos apoyando ese principio
ofreciendo productos de la mds alta calidad,
saludables y con garantia de que no se dafa
al medio ambiente ni se abusa de terceros
durante su elaboracién.

ERNANDO

¢Est@ respondiendo el cliente joven a las
nuevas propuestas?.

La respuesta del cliente joven estd siendo
fabulosa, superando todas nuestras
expectativas. De hecho, es en las empresas
en las que predomina el cliente joven en las
que detectamos un mayor consumo.

No obstante, los clientes de todas las
franjas de edad estdn respondiendo muy
bien ante las nuevas propuestas.

Por todo ello, queremos agradecer a todos
nuestros clientes su fidelidad y apoyo, que
nos ha permitido permanecer como Llideres
del sector en La Rioja un afno mas.

EL Gobierno acaba de aprobar un decreto
para la alimentacién saludable en los
centros educativos y sanitarios, sen qué le
afecta esta orden?

Nos afecta al imponer a las empresas de
Vending una serie de requisitos en Lo
referente a aquellas mdéquinas a las que
tengan fdacil acceso el alumnado de
educacién infantil y primaria.

Entre ellos, destacan que Gnicamente
podran distribuir determinados tipos de
productos, (agua, fruta fresca, frutos secos
naturales, leche, panes integrales, bebidas
sin aztcares anadidos...) salvo que cumplan
ciertos  criterios  nutricionales y la
obligatoriedad de disponer de productos
alimenticios destinados a personas con
alergias o intolerancias a diversas sustancia.

EL decreto supone un cambio importante en
su actividad y si es fécil de
adaptar?

Ha supuesto un cambio importante en lo
referente a ajustar el catalogo de productos
ofrecidos a los requisitos mencionados. La
capacidad y agilidad para adaptarnos a las
necesidades que nos demandan han sido
desde siempre valores centrales de nuestra
empresa. A dia de hoy, ya ofrecemos una
amplia gama de productos que cumplen los
requisitos establecidos por el decreto en
todos los centros de salud y educativos en
los que estamos presentes.

LARDERO

e

ENCESTANDO ILUSIONES - PAG 16 - DICIEMBRE 2023

¢Se podran incorporar nuevos productos?

Desde luego, siempre que cumplan con los
requisitos del Decreto. En nuestro caso, tras
realizar el correspondiente estudio de
mercado, ya hemos incorporado diversos
productos de manera posterior a la
aprobacién del Decreto.

Estas 6rdenes ;suponen un cambio en su
propio negocio?

Por supuesto, cada cambio de cualquier tipo
supone un proceso de adaptacién que debe
ser r@pido y eficaz y nos hemos adaptado
perfectamente.

Con anterioridad a Lla aprobacion del
Decreto, ya ofreciamos estas alternativas a
cualquier empresa privada que asi nos lo
solicitara, esta experiencia previa nos ha
sido de gran ayuda a la hora de adaptarnos
a la nueva realidad.
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CAMPO ATRAS
Sonerzo (L vez

En nuestra columna de Campo Atrds pretendemos hacer alusiéon a
contenido que nos haga recordar el pasado, de equipos, personas,
torneos o costumbres que ya no se recuerdan pero que reflejan y marcan
la historia de nuestro baloncesto riojano.

Para esta primera edicién podemos contar con la colaboracién de D.
Nemesio Pérez, un gran amigo, un buen drbitro pero sobretodo, una
magnifica persona. Nos hablard acerca de sus vivencias en el mundo del
baloncesto y de cémo le entré el “gusanillo” con el deporte de la canasta
Yy mds concretamente con el arbitraje.

jEsperamos que os guste!

Lo primero de todo he de comenzar indicando que antes de empezar a
colgarme un silbato en 1972, a punto de cumplir 15 afnos, no tenia
relacién con el baloncesto, ni lo practicaba ni casi lo veia.

Todo comenzd en octubre de 1972 cuando un companero de clase (del
actual Instituto D’Elhuyar) me propuso que hiciéramos un curso para ser
arbitros de baloncesto. Yo pensé que no era mala idea porque muchos
partidos se jugaban a cubierto y no pasariamos tanto frio como cuando
en invierno jugdbamos al futbol en una especie de juegos escolares. Nos
presentamos en la C/ Calvo Sotelo 15 de Logrono, donde nos recibi
Miguel Aramayo (nada que ver con José Félix Aramayo) otro drbitro. Nos
explicé las reglas y a finales de octubre hicimos el examen. A la mayoria
nos fue bien porque se fue la luz y aprovechamos para copiar entre
nosotros. La mayoria sacamos un 7.

Mi primer partido fue en el patio de Maristas un sabado por la manana.
Arbitraba con un comparnero y la verdad es que no sabiamos por dénde
nos daba el aire, hasta que aparecié Pablo Magana (actual directivo de la
FRB) que también habia hecho el cursillo y alli inventamos el arbitraje a
tres porque durante buena parte del partido estabamos pitando los tres
arbitrillos. De esta manera todos los sdbados por la manana estuve
arbitrando partidos de categorias inferiores, lo que hoy serian los juegos
escolares. Recuerdo que para librame de trabajar con mi padre en el
campo, le contaba la milonga que si no iba a arbitrar el profesor de
gimnasia me suspendia la asignatura; menos mal que nunca fue a hablar
con él.
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Partido de rivalidad entre Clavijo y Pachardn en Maristas, Foto con su gran amigo Julio
SIGAN SIGAN... Leza

En mi tercera temporada ya pasé a dirigir encuentros federados de jugadores mayores que yo
que me imponian mucho. Con 18 anos dirigi mi primer partido nacional en el pabellén de
Maristas de la calle Ciriaco Garrido. Con gran carino recuerdo al hermano Agustin Olleta que
nos recibia cada vez que ibamos a ese campo.

Con el paso del tiempo me fui a estudiar la carrera a Zaragoza, donde me presenté en el
Colegio de Arbitros. Alli aprendi mucho de compafieros que ya arbitraban en categorias
superiores. Especial recuerdo tengo de Bonet y de Antonio Gallo, drbitro de la ACB hasta hace
unos pocos anos.

Luego me llegd la mili en Lérida y para ver si me concedian algin permiso de fin de semana me
compinchaba con Pablo Magafa, que dirigia el Colegio de Arbitros, para que me mandase
cartas reclamdandome para arbitrar partidos por falta de drbitros; pocas veces colé pero algun
que otro fin de semana libré y vine a Logrofo a arbitrar.

La década de los ochenta fue la de mdximo aprendizaje con stages frecuentes en La Rioja, Pais
Vasco y Navarra. Alli conocimos a auténticas instituciones en el arbitraje como Juan Lépez
Vicente, Juanjo Neyro o Quico de la Maza que tantos anos han arbitrado en ACB.

Fueron unos anos muy buenos porque las competiciones en las que participaban equipos de
esas tres Comunidades eran dirigidos por drbitros de no locales. Eso te daba mucha
tranquilidad al saber que en ese campo probablemente no volverias esa temporada como
mucho lo harias dos o tres veces mds. Con especial carifo recuerdo mi primera salida fuera de
La Rioja que fue en 1983 a Vitoria con José Ruiz de Gaona. En el ambito de La Rioja era la
década de los grandes partidos de rivalidad entre Clavijo y el Pachardn que casi llenaban el
pabellén de Maristas.

También habia mucha rivalidad en los partidos provinciales que se jugaban en Cenicero o
Calahorra. Fue esta la década que ademds de los drbitros que ya estdbamos (Ramirez,
Anguiano, Chisco..) se incorporaron otros que aun siguen como el caso de José Félix Aramayo,
Julio Leza o el actual presidente de la FRB Fernando Verano.



Asi fueron pasando las temporadas y sorprendentemente te ves con que
acabando casi el siglo XX te dan una placa homenaje por 25 anos en el
baloncesto. Ya veias que el final del camino se acercaba, pero nada mds lejos de
la realidad porque aun quedaba tela por cortar y disfrutar con otros
compareros mds jovenes como Paco Ilarraza, José Ignacio Martinez, y tantos
otros que me dejo en el tintero. Personalmente los ultimos afnos noventa y hasta
2010 han sido los afos que he disfrutado mads intensamente, probablemente por
las tablas que te dan los anos y la tranquilidad con la que se afrontaban los
partidos. Un buen companero como era Antolin denomino a mi forma de
arbitrar como “arbitraje nemesista”, sinbnimo de arbitraje en el que se dejaba
jugar pitando lo imprescindible. A partir de mds o menos 2010 ya el fisico te va
limitando y ves que tarde o temprano habra que poner punto final. El final llega
de la forma mds inesperada en mi 48 temporada de drbitro. La pandemia nos
confiné en marzo de 2020 y ahi llego mi desconexién con el arbitraje amén de
que mis rodillas y mis 63 anos ya no me permitian dirigir partidos con
exigencias fisicas. Encontré otras alternativas como disfrutar de mi bicicleta
eléctrica o pasear por el campo y el monte y de vez en cuando ir a ver a
companeros y amigos que siguen en la brecha.

Durante estos casi cincuenta afos son muchos los recuerdos, la inmensa
mayoria muy buenos, que vienen a la memoria. Recordar los partidos amistosos
pitados a equipos como Caja de Alava, Pefias de Huesca, CAl Zaragoza, Caja
Madrid que en aquel momento jugaban en lo que luego fue la ACB o a
selecciones como Puerto Rico, Cuba, Espana (masculina y femenina) y disfrutar
de los companeros que vinieron a Logrono y dirigir conmigo o con otros
companeros: Monjas, Arencibia, Neyro, De la Maza... Una partido amistoso,
Espana- Puerto lo dirigi con un drbitro cubano (Viecnte Mesa) y otro entre las
selecciones femeninas de Espana y Canada con un arbitro polaco.

Siempre diré que el baloncesto me ha hecho conocer a muchas personas con las
que tengo buena relacién, Con bastantes drbitros jugadores, entrenadores y
directivos me une una muy buena relacién e incluso con varios de ellos una
estrecha amistad. Un grupo de drbitros de los setenta y ochenta tenemos un
grupo de whatsapp manteniendo el contacto después de tantos anos.
Curiosamente dos jugadores a los que arbitré muchos partidos cantamos juntos
en un coro.

Cuando echas la vista atrds a la mitad de la vida te das cuenta de los buenos
momentos ( los malos ratos se olvidan rdpido ) que he pasado dirigiendo
partidos. Observo que antes todo era mds vocacional, mds de andar por casa,
mientras que de unos anos a esta parte nuestro deporte se ha profesionalizado
lo que también en bueno porque gracias a esa intensa dedicacién tenemos los
brillantes resultados deportivos de las tltimas décadas.

Para terminar quiero recordar especialmente a tres companeros y amigos ya
fallecidos hace unos anos como eran Fco. José Martinez Benito, Mariano
Anguiano y Miguel Santonja y pedir disculpas por no mencionar a la cantidad de
personas ligadas al baloncesto con las que pasé buenos momentos. Animo a los
jovenes a que experimenten esta faceta del deporte como es la de drbitro, es
otra forma de disfrutar del baloncesto.
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Arbitrando en el CDM Lobete,
afo 2012 - amistoso entre
veteranos de Espana y la
Seleccién Riojana - Orenga
defendido por Chema
Terreros.

ARBITROS

Los pos eoLEGiADoS mAs VETERAR
pEL Colecio Riosamo.

...........

Foto sacada del primer libro
de historia del baloncesto
ralizado por Fermin Busto.
Aqui ya era veterano y han
pasado 30 anos...
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Muchas gracias a todos por soportarme tantas temporadas y agradecido a los que me brindan su amistad.

VIVA EL BALONCESTO

Primera foto que conserva Nemesio, fue el sdbado 29 de
noviembre de 1975 - Instituto Calahorra - Minuto de
silencio

Licencia de drbitro con 18 anos, por aquel entonces las emitia la
Federacién Espanola de Baloncesto.
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Primera salida que tuvo Nemesio fuera de La Rioja, en esta
ocasién coincidié con su buen amigo José Ruiz de Gaona. -
Primavera del 1983 y los equipos eran La Blanca y el
Atlético San Sebastidn (categoria de segunda)

Uno de los tantos partidos arbitrados los domingos en el
Polideportivo Maristas, el rojo de la derecha es Tono del Rio a la
espera del segundo lanzamiento de tiros libres.

Muchas gracias por todo tu tiempo y dedicacién en todos estos
anos NEME!

Con Monijas, Arencibia y Verano justo antes de arbitrar un
amistoso entre selecciones en los anos 80. jMenuda
emocién el pitar ante mds de 1.000 personas! Las
selecciones fueron: Espana, Cuba, Puerto Rico y la URSS -
Verano 1989.




Teempo de paz, de convivencia,
de familia, de amistad,
liempor de compaieros,

de celebraciin y de dusion
por bu enlrade de un aio
principio de algo que siempre
HOS Perueun, esperanas.
Desde éstu federacion queremos

w lode b familia baloncestislica,
Disfrolad de bu navidad y lened
wn 2024 plagado de alegréas.




